
Zdravotnický deník strana 1
titulní list

Deník se vede podle § 11 odst. 1 písm. e) zákona č. 258/2000 Sb. Vede ho zdravotník akce, pořadatel ho po skončení akce uchovává 6
měsíců. Titulní list vyplní pořadatel před odjezdem a předá deník zdravotníkovi.

Název akce

Místo konání (adresa)

Pořadatel (provozovatel)

Termín od do

Počet dětí

celkem do 15 let 15 až 17 let 18 let a více

Osoby činné při akci

celkem pedagogický dozor provoz a kuchyně zdravotníci

Smluvní praktický lékař
jméno a adresa

telefon

Nejbližší zdravotnické zařízení a
pohotovost

Příslušná krajská hygienická stanice

Hlavní vedoucí
jméno, telefon

Zástupce hlavního vedoucího

1. zdravotník
jméno

telefon

Kvalifikace 1. zdravotníka
druh a datum dokladu

2. zdravotník

Kvalifikace 2. zdravotníka

Deník předal (pořadatel), datum, podpis a razítko Deník převzal (zdravotník), datum a podpis

Vzor zdarma: taborbezpapiru.cz/zdravotnicky-denik Ukládejte mimo dosah dětí (§ 3 odst. 6 vyhlášky č. 106/2001 Sb.)



Zdravotník akce: co kdy udělat strana 2
kontrolní seznam

Zkrácený přehled povinností zdravotníka podle § 11 zákona č. 258/2000 Sb. a běžné praxe. Odškrtávejte průběžně.

Před odjezdem

Převzít deník s vyplněným titulním listem a seznam
účastníků.

Zkontrolovat a doplnit lékárničku a vybavení ošetřovny.

Ověřit pitnou vodu na místě a projít jídelníček.

Mít po ruce kontakty na rodiče, lékaře a pohotovost.

Při nástupu

Zkontrolovat u každého dítěte posudek o zdravotní
způsobilosti (platí 2 roky od vydání, pokud se mezitím
nezměnil zdravotní stav) a prohlášení o bezinfekčnosti
(ne starší než 1 den).

Dítě bez platného posudku nebo bez prohlášení o
bezinfekčnosti na akci nepřevzít.

Zkontrolovat posudky osob činných při akci.

Pořídit výpis z posudků (část druhá deníku): jméno, závěr
posudku, kdo posudek vydal.

Převzít léky od rodičů s lékovým listem, uložit mimo
dosah dětí.

První večer

Seznámit hlavního vedoucího se zdravotními odchylkami
dětí i pracovníků.

Seznámit oddílové vedoucí s alergiemi, léky a omezeními
jejich dětí.

Poučit osoby činné při akci o hygieně a o tom, kdy volat
zdravotníka.

Během akce

Zapisovat každé ošetření do části první, i náplast a klíště.

Podávat léky podle lékového listu a zapisovat je.

Hlídat hygienu, výdej stravy a pitný režim, zdraví
pracovníků kuchyně.

Nemocné dítě oddělit od ostatních, podle potřeby k
lékaři.

Při výskytu přenosného onemocnění informovat lékaře a
hygienickou stanici.

Po skončení

Vrátit rodičům posudky a nespotřebované léky.

Informovat rodiče o potížích dítěte během akce, včetně
přisátého klíštěte.

Vyplnit výkaz o nemocnosti a úrazovosti (strana 5).

Předat hlavnímu vedoucímu podepsaný deník se
seznamem účastníků a prohlášeními.

Pořadatel po akci

Uchovat deník, seznam účastníků, prohlášení o
bezinfekčnosti a výpis z posudků 6 měsíců od skončení
akce.

Potom dokumentaci skartovat.

Jak zapisovat

1. Čas ošetření, ne čas, kdy zápis píšete.
2. U nemoci pište k teplotě i průjmu vždy ano, nebo ne. Prázdné políčko neřekne, jestli jste měřili. U úrazu a klíštěte

políčka proškrtněte.
3. U léku název a dávku. U klíštěte místo přisátí a jak bylo odstraněno.

4. Chybný zápis nepřepisujte ani nezačerňujte: přeškrtněte ho jednou čarou, aby zůstal čitelný, a napište nový s datem,
časem a podpisem.

5. Strany 3 a 4 kopírujte podle potřeby a číslujte.

Vzor zdarma: taborbezpapiru.cz/zdravotnicky-denik Zdravotnický deník · strana 2



Část první: záznamy o ošetření strana 3 · list č. ____

Datum a čas
ošetření

Jméno ošetřeného (dítě i
dospělý) nebo „celá
akce“

Věk Druh
(D Z Ú K J P)

Co se stalo, příznaky
(u klíštěte místo přisátí)

Teplota
nad 37 °C
ano / ne

Průjem
ano / ne

Ošetření, podaný lék
(název, dávka)

Výsledek Ošetřil
(jméno a
podpis)

Druh: D dýchací cesty · Z zažívání · Ú úraz · K přisáté klíště · J jiné · P kontrola dřívějšího ošetření (do výkazu se nepočítá)  ·  Výsledek: zpět v programu · zdravotník sleduje · předáno lékaři · odjezd domů

Vzor zdarma: taborbezpapiru.cz/zdravotnicky-denik Zdravotnický deník · strana 3



Část druhá: výpis ze zdravotní dokumentace strana 4 · list č. ____

Pořídí zdravotník při nástupu z posudků o zdravotní způsobilosti (§ 11 odst. 1 písm. b) zákona č. 258/2000 Sb.) a z údajů od rodičů. Posudky se po akci vracejí rodičům, výpis zůstává v deníku.

Příjmení a jméno Datum narození Závěr posudku
(způsobilé / s
omezením /
nezpůsobilé)

Omezení z posudku Posudek vydal
(lékař, zařízení)

Vydán dne Zdravotní odchylky: alergie, léky, očkování
proti tetanu, jiné

Vzor zdarma: taborbezpapiru.cz/zdravotnicky-denik Zdravotnický deník · strana 4



Výkaz o nemocnosti a úrazovosti strana 5
vyplní zdravotník po akci

Sečtěte případy z části první. Kontroly a pokračování dřívějšího ošetření nepočítejte znovu. Nezletilí a dospělí podle věku v den ošetření.

Druh Nezletilí Dospělí Celkem

Onemocnění dýchacích cest s teplotou nad 37 °C, angíny

Onemocnění zažívacího ústrojí s průjmem nebo s teplotou do 37 °C

Ostatní onemocnění

Úrazy

Přisátá klíšťata

Po skončení akce

Posudky vráceny rodičům (u všech dětí).

Nespotřebované léky vráceny rodičům.

Rodiče informováni o potížích dítěte během akce a o přisátých klíšťatech.

Deník, seznam účastníků, prohlášení o bezinfekčnosti a výpis z posudků předány hlavnímu vedoucímu.

Poznámky a připomínky

Zdravotník: jméno, datum, podpis Deník převzal hlavní vedoucí: jméno, datum, podpis

Tábor bez papírů vyplní tento deník z aplikace sám: taborbezpapiru.cz Zdravotnický deník · strana 5


